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- -Sobre o Projeto
iﬁ "0 projeto Telas na Primeira Infancia é desenvolvido e

no CMEI Dona Belinha e busca promover uma W
relagdo mais equilibrada e consciente com as telas na - m\\ﬁ

- primeira infancia, fortalecendo a participagédo das
S familias e valorizando o brincar, a interacao e as 5
Y4 experiéncias presenciais. |
7 ) 1 )ﬁ
.. Desenvolvido pelas professoras: 1§
*.. ¢ Alessandra Cristina Dias Gomes - < Juliana Marques - g
“" Professora Regente/Efetiva Professora Eventual/Efetiva
* Ana Cristina Dias Rodrigues da Silva * Luciana da Silva - ;‘é:’
@ - Professora Regente/Efetiva Professora Regente/Efetiva ~ “#°.{
I~
,}," o Enieti Silva da Cunha - + Marina da Silva Mendonga Souza
ﬁ . Professora Regente/Efetiva Professora Regente/Efetiva
) * Jacqueline Paiva de Rezende - - Samia Faitarone Nascimento - 5{
Professora Regente/Efetiva Professora Regente/Efetiva
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Bbecplugacay

Dt
= Desplugadinhos « CME| Dona Belinha « 2026 %

E uma forma de aprender sobre sequéncias, l6gica,
resolugdo de problemas e criatividade sem usar
telas ou dispositivos eletrdnicos.

Na primeira infdncia, de O a 3 anos e 11 meses, esses
conhecimentos podem ser desenvolvidos por
meio de brincadeiras, histdrias, musicas,
movimentos, objetos e desafios simples.

A tecnologia desplugada estimula a crianga a explorar, pensar,
criar, experimentar e descobrir, de forma ludica e
adequada a sua idade.

Aprender tecnologia também é brincar,
g criar e explorar o mundo!
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» ATIVIDADE 3 ANOS 1 B2

Amarelinha das Cores e Formas
. OO W AW i *
Desplugadinhos « CMEI Dona B_elinha * 2026 \ o ——

by [- ( CMEI Dona Belinha }
v —~T= T

" OBJETIVO =) MATERIAIS

2. Coordenagdo motora ampla ¢’ + Giz de chao colorido

ZI3 « Equilibrio @), Fita de EVA em cores
AD * Formas de EVA: circulo, quadrado,

i * Reconhecer cores e formas - OQD tridngulo, estrela, coragio, losango

COMO FAZER — AMARELINHA DAS CORES E FORMAS

1. No pétio, desenhe com o giz a .~ Cole dentro de cada casa uma /. Faca junto com a crianga,
amarelinha com 6 casas, cada casa forma de EVA da mesma cor e ajudando a manter o equilibrio, e
com uma cor e uma forma diferente: forma, para ficar colorido e tatil. troque para que todos participem
estrela (amarelo), circulo (azul), , pulando e nomeando as cores e
quadrado (verde), tridngulo (laranja), A crianga joga um saquinho ou “Pulei formas.
coragdo (roxo), losango (rosa). "TRIANGULO laranja!”. @acs e

DICA: Celebre cada acerto com bate-palmas! Trabalhe uma cor/forma por vez para a crianga de 3 anos.

ATIVIDADE PEDAGOGICA « EDUCACAO INFANTIL « 3 ANOS « CMEI DONA BELINHA 2026



Atividade — 3 An&s-Z |
- Morto Vivo Dlvertldo (o

Desplugadinhos « CMEI Dona Belinha - 2026

IDADE: 3 anos 4« + OBJETIVO:

¥« Atengdo * Coordenagdo

+) MATERIAIS: + Regras
=4 Espago livre — sem materiais
K7 N o Mo Ve

BRINCADEIRA MORTO VIVO

O(a) adulto(a) sera 2 Quando ouvir "VIVO!), (-3 Quando ouvir "MORTO!),

’ COMO FAZER —
(L

0\

o(a) comandante e as criangas ficam em pé, as criangas agacham
dird em voz alta: pulando e sorrindo. no chdo bem baixinho.
"MORTO!" ou "VIVO!"

. . B I =N —
—_—

Dica: Se a crianga errar o comando, ela faz .
%/ uma dancinha boba e volta para a brincadeira. |
* O importante é se divertir! S 4

Brincar é aprender! - Atividade ludica para desenvolver atengdo e coordenagdo corporal



_ ATIVIDADE 3 =
Tinta de Gelatina

Desplugadinhos « CMEI Dona Belinha « 2026

Idade: 2 anos « Pintura comestivel com gelatina

) [ MATERIAIS:

OBJETIVO SENSORIAL: » 1 envelope de gelatina incolor (12g)
: 150 ml de 4gua morna
» Coordenagao motora fina Corante natural: beterraba (rosa),
» Estimulo sensorial tatil e visual curcuma (amarelo), espinafre (verde),
» Exploracdo de cores, texturas e mirtilo/amora (azul)
criatividade -+ Potinhos pequenos para misturar
» Atividade segura e comestivel « Papel grosso, papel para aquarela ou papelao

COMO FAZER — Passo a passo:

1. dissolver a gelatina: Em uma tigela, misture a 3. Preparar para brincar: Espere a tinta ficar
gelatina incolor na 4gua morna e mexa até dissolver morna, segura ao toque — como gelatina
completamente. Deixe amornar por 3 a 5 minutos mole. Nao deve estar quente. Organize o
até ficar em consisténcia de tinta. ' @ ? papel e o avental da crianga.

4. Hora de Pintar! Ofereca o papel a crianca

~ 2. Colorir naturalmente: Divida a gelatina em e deixe-a pintar com as méos, dedos e

potinhos. Adicione algumas gotas de corante o o esponjinha. Explore misturar as cores e cri @

natural em cada um e misture até obter as O criennhos livres!
cores desejadas. =

DURAGAO: 20 a 30 minutos

DICA: Guarde a tinta em geladeira por até 24h em pote
fechado. Se endurecer, aqueca levemente em banho-maria.

i

CUIDADOS & DICAS:

» Sempre com supervisdo de adulto.
» A tinta é comestivel, mas ndo para
consumo. "o
» Limpar a pele com pano timido ao
final.

Brincar com tinta de gelatina é explorar o mundo com as maos, cores e sentidos! + #DesplugadinhosCMEI



ATlVIDADE 3 ANOS

Esconde Esconde
Dentro de Casa

I‘&.',_ Desplugadinhos + CMEI Dona Belinha + 2026

IDADE: OBJETIVO: MATERIAIS:
3 anos » Autonomia » Nenhum
» Nogdo espacial « Esconderijos seguros
» Vinculo afetivo dentro de casa
. COMO FAZER:
“ 1. A crianga escolhe um lugar seguro para se esconder dentro de casa, como
atras da cortina, debaixo da mesa ou atras do sofa.
2. A mamde ou responsavel fecha os olhos e conta até 10 em voz baixa.
3. Depois, sai procurando a crianga com calma e carinho, chamando pelo nome.
4. Quando encontrar, troquem abraco, risadas e depois invertam os papéis: agora
A é a vez do adulto se esconder e a crianga procurar!

v
/f . Brincar de esconde-esconde ajuda a crianga o desenvolver confianga, orwrd’n‘;a.o
y 2 ,1 upwaleowmzﬂoafehmcomoadﬂtodzfermsegwaedwerbda
.
N

Desplugadinhos + CMEI Dona Belinha — 2026 » Atividade para educacgdo infantil — 3 anos




C/O O'— Atividade 3=~ Q
5 Bolha de Sabao

com Garrafa PET cortada

\DADE | Desptugadinlws-CMEI Dona Belinha » 2026 E Q

@ OBJETIVO \ f“ %OMATERNS ng;

& - Garrafa PET cortada ao meio (usar a
- Desenvolver o sopro e controle arte do fundo)
da respiragdo : R*\em limpa (pedago de meia)
- Estimular a percepgdo de cores - 1 copo de agua 2
‘ e formas - 2 colheres de detergente neutro
\ s E:PI:I)?G: :exturus e sensagdes J !\\- (E{goﬁsé':r?a?)uc?)?'::\%:t:llmentlcm para colorir j
\ inca . 4 _ S

COMO FAZER — 4

BOLHA DE SABAO (PASSO A PASSO)

Lol L
‘ “‘«77/_1 1. Corte a garrafa PET ao meio e utilize a parte do fundo (com a boca).
2. Cubra a boca da garrafa com a meia e prenda firme com o elastico.

3. Em um pratinho, misture a dgua com o detergente até formar espuma.

5. Sopre suavemente pela boca da garrafa e observe as bolhas de
. . sabdo aparecerem!

‘f
\
: ’E\’ -+ 4. Mergulhe a meia da garrafa na mistura de dgua e sabdo. o

. DICA DOS DESPLUGADINHOS: Use 1 gota de corante alimenticio
@. na mistura para criar bolhas coloridas! Teste cores como azul,
rosa ou amarelo.

Atividade lidica e segura - Sempre com supervisdo de um adulte + CME| Dona Belinha — 2026



Atividade 3 Anos 6

Amarelinha Tradicional na Calgada com Tijolo

= e

# IDADE: * (% Objetivo: 5
® % 3 anos % pular « equilibrio « nimeros

Materiais: b
« tijolo para riscar o chao na cal¢ada 6
* pedrinha ©
Y Como fazer (Amarelinha Tradicional): y

1. Com o tijolo, desenhe na cal¢ada 10 casas numeradas de 1 a 10, no formato da amarelinhal.
2. Jogue a pedrinha na casa 1.

3. Pule nas casas com um pé sé, saltando a casa onde estd a pedrinha.

4. Ao voltar, pegue a pedrinha e continue para a casa 2, depois 3, 4, 5... até a casa 10.

5. Se pisar na linha, perde a vez e passa para o préximo. Comece novamente na casa 1.

%3\ Dica: trabalhar equilibrio, coordenagdo motora e EFEH /‘;}
| ”

contagem de 1 a 10 brincando ao ar livre!

_—
5

o |l SRR, T L A 7
e — e . €D S
Py | CEUs
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Brincadeira tradicional brasileira « Aprender brincando + Supervisao de adulto para seguranca



g Idade: ﬁ Material: .
() 0a3anos 11 meses Panelas, colheres de pau

4 : ;
4 n J“ Como brincar:

Bater ritmos diferentes nas panelas

\ Yo i* \” Percepcao auditiva e ritmo = o)

%" CMEI Dona Belinha 2026 '®&'77



ATIVIDADE 3 ANOS — 7

FAZ DE CONTA COM UTENSILIOS DE CASA

\DADE Desplugadinhos « CMEI Dona Belinha « 2026 X
3 anos

OBJETIVO * MATERIAIS €

'S Imaginacao — . e
/,« e =& Panelas de plastico

estimula a criacdo e o faz de
conta

@ Linguagem — ﬁ Colheres de plastico

amplia o vocabulario e a

comunicagdo @ Copos de plastico

Social —
cooperacgao, partilha e (todos os materiais seguros e sem risco)
respeito .

~  — COMO FAZER — s
" BRINCAR DE CASINHA

1. Monte o cantinho da casinha com as panelas, colheres e ;
copos sobre um tapete ou mesa baixa. {i} Vi

Gﬁg 2. Convide as criangas a imaginar: preparar uma refeigao,

_ servir um chd, organizar a cozinha. ¢ e g
. - . e \
3. Incentive a brincadeira: @ ()
z — "0 que vamos cozinhar hoje?” (--) KA [
- D — “Para quem é esse cha? N A A
4. Brinque junto, estimule o didlogo: pedir, agradecer, dividir, esperar a vez. =~

. DESENVOLVE

Criatividade » Fala e escuta
» Cooperacgao
+ Cuidado e autonomia

@ DICA DO PROFESSOR

Observe como cada crianga
interage. Valorize as falas e as
ideias. Deixe-as criar suas
proprias histérias.

TEMPO SUGERIDO: 20 a 30 minutos « BRINCADEIRA SEGURA E ACOMPANHADA POR ADULTO



__ATIVIDADE 3- ANOS 8 .
Ny Massinha Caseira Simples éod

Desplugadinhos . ¥, ‘
CMEIPDona Belinha = ‘ ’ X IDADE

2026 b . &3 anos |

OBJETIVO: "'
# + Coordenacdo fina

« Cores .
3" » Criatividade <

v MATERIAIS:

@ 1 xicara de farinha de trigo
£ +1/2 xicara de sal

() 1 colher de sopa de éleo

() *1xicara de dgua morna

() * Corante alimenticio (cores a gosto) : Hora d.e Lriar € '
e brincar! . -~
[ aies o S
( % . COMO FAZER — RECEITA PASSO A PASSO: &
i 1) Em uma tigela, 2 Ac!icione a dgua morna, 3) Amasse com as n!ﬁos ut;é i
| o 6leo e algumas gotas formar uma massinha macia

misture a farl?l';a de corante. Misture bem e homogénea. Se grudar,

| 2OF L sal. = com uma colher. ?6 adicione um pouquinho é 5)

- . mais de farinha.
| o NIa <O

i i aitaitin il L (

—

: — Y
(T Tempo: 15 minutos * g Supervisdo de um adulto * @ Dica: Guarde em pote fechado na geladeira por até 5 dias!

%%5 A ; Desplugadinhos : ™ (B
O "' Brincar para aprender, crescer e criar! s



8 DesPEugadu%m' <
8 Rasgnr e Coﬂar

ﬁg Idade:
&2 1a3anos

E\@ Mqterlal:

L/ Revistas velhas,
A, cola bastdo, papel

-
~ 1.8 Como brincar: *
He
| Rasgar papel
livremente e colar

Beneficio:

Coordenagdo fina
e criatividade

: ,/'\

i }
X& CMEI Dona Belinha 2026 )92;

N .~%



AT|V|DADE 3 - ANOS 9

9}%} _ Leitura e Reconto de Histéria
&

j -_"'2026_"}
.. Desplugadmhos - CMEI Dona Behnha -

@ OBJETIVO MATERIAIS
- Linguagem - Imaginacgao « Livros infantis
» Reconto

G R3,COMO FAZER

1. O adulto Ié a histéria em voz alta para a crianga, de forma calma e
expressiva.

2. A crianga reconta a histéria com suas proprias palavras, desenhos ou gestos.

3. Incentive a imaginacao: faga perguntas simples como “E depois, o que
~ aconteceu?” ou "Como poderia terminar?”.

-_ll TR R R R R s s s s PR E P E RS S AR T PR R RSN E R F R SRR R R TN oy o w s R

b
o, % Q.

DICA: Valorize a fala da crlanga e celebre cada reconto, mesmo X} }/‘
que bem diferente da histdria original! ":& re

-
.....................................................................

ATIVIDADE DESPLUGADA +« APRENDER BRINCANDO - 2026



9 Desplugadinhos -
9. Pescaria....
Q“‘Magnetlca

‘f«
% . _ﬂf
ldade: Materlal:
2 a 3 anos Peixinhos com
11 meses imd, vara com

barbante

[® Como brincar:

Pescar peixinhos no chdo ou bacia

v~ ¥ Beneficio: Coordenagdo olho-méo e paciéncia

o -,-. Ore
“# CMEI Dona Belinha 2026 o N &g~ -



Atividade + 3 Anos

A A
Caca ao Tesouro

ot (. Dentrode Casa 5« .

i Inicia
3 anos Desplugadinhos « CMEI Dona Belinha « 2026 nte
- COMO FAZER —
OBJETIVO: | Caca ao Tesouro dentro de casa:
» Desenvolver a atencdo e observagéo 1 Esconda 4 a S pistas pela casa, cada
pista com uma cor e uma forma.
» Trabalhar resolucdo de problemas Ex: "Procure o papel AZUL em forma
de CIRCULO."

» Reconhecer cores e formas

'MATERIAIS:

« Papéis coloridos cortados © & 4

2 Deixe a primeira pista na mao da crianga.
Cada pista leva a préxima localizagao! —=

| 3 A crianga segue as pistas, observando
a cor e a forma para encontrar a

(formas: circulo, quadrado, <& {3 proxima.
triangulo, estrela) f 4 No final, esconda um "tesouro” em uma

» Pistas escritas ou desenhadas @ ;:':Eg:sfara Ll enm '

» Pequenos objetos/alvo: i mm————— - —
brinquedo, adesivo, guloseima 27 = A . "
‘ L DTN DICA PEDAGOGICA:

e — -
%

- - - - - I
Leia as pistas junto com a crianga. Incentive: |
“Que cor é essa? Qual é a forma?” Celebre cada |
pista encontrada para manter a crianca |

) motivada! ’ Y
F 1 i- ot B
! L A
.t - a ". ﬂ

& l-_f’(::D OLD\_') D(_\_) . k3

> > g = <ﬂ

(:) 1:|l!'l:u:n° i = % "\ @ 2
N =L _ --¢ _Atividade lidica e segura * Para brincar em familia « Estimula o aprendizado brincando! J.}-- = e



ATIVIDADE « 3 ANOS

Pareamento de Formas
com Caixa de Ovos

. Desplugadinhos + CMEI Dona Belinha + 2026
AW IZ
bz

;*, K
IDADE: 3 anos
v i‘ = -
(\ . OBJETIVO: - ,,.fﬁ

£ ;‘f

_-—

'4 » Desenvolver a coordenagdo motora flna
» Trabalhar o pareamento de formas e cores

» Estimular atengao, observagao e
reconhecimento das formas

“MATERIAIS: -

» 1 caixa de ovos vazia e limpa

» Tampinhas com formas desenhadas
~ (circulo, quadrado, tridngulo, estrela,
) coragao) -

» Caneta colorida para desenhar as 3

formas nas tampinhas ‘@ ’

‘&iy : _‘L-__ _ ~ £ g
COMO FAZER:

1. Apresente a caixa de ovos e as tampinhas com as formas desenhadas para a crianca.

2. Mostre as formas e cores, converse com a crianga sobre cada uma: circulo, quadrado,
triangulo, estrela, coragdo. 3. Incentive a crianga a parear cada tampinha com a forma
correspondente na caixa, encaixando dentro.

v DICA: Deixe a crianga explorar no seu tempo. Elogie cada acerto e conte
juntos quantas formas foram pareadas! @)

Atividade lidica e desplugada — sem telas. Estimula coordenagao e aprendizagem divertida!
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e

¢ Atividade 3 Anos W"

Empllhar Potes e Tampas Torre '
5 Desplugadinhos + CME| Dona Belinha 2026 .

| IDADE: 3 anos ¢
OBJETIVO:

» Coordenagdo motora
» Equilibrio

* Nogdo de tamanho

* Sequéncia

MATERIAIS:

» Potes plasticos de tamanhos
diferentes

» Tampas coloridas
» Copos plasticos

COMO FAZER:

1. Separe os potes do maior ao menor.
2. Comece com o pote maior na base.

3. Empilhe do maior para o menor,
formando a torre.

" A
4. Intercale com as tampas coloridas | |
entre os potes. '

- 5. Conte junto: 1, 2, 3... nomeieas ¢/
cores e tamanhos!

—.‘

DICA: Pergunte — Qual vem agora?mﬁ\gz

O maior ou 0 menor? Vamos equilibrar com cuidado! ©  ~

Aprender brincando! - Atividade pedagdgica - Desplugadinhos 2026
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F N Card 14 gt A
Danca das Estatuas com Tecidos

e
4 @ Idade: 1 a 3 anos e 11 meses

?M L Material:

{ | Tecidos coloridos * musica

ﬁ Como brincar: 7 o
"g,o Dangar e parar quando a /% _

mdusica parar

 Mexer os tecidos coloridos

enquanto danca
« Ficar imével como

/] estdtua ao pausar
ﬁé a musica %

i
Beneficio: “wa
Controle corporal
* ritmo
Coordenagdo motora (\
« atengdo -

diversdo ““‘ \ \i,l -

)
s CMEI Dona Belinha « 2026 Y
% i X

Atividade lddica » Desplugadinhos



S5 Gf&‘%&

De5plugad|nhos -

Card 15
¢ @g Cantinho da Leitura

no Chdo

o

L NN

<>

y 1% Mi\?

E Ve 05

R =
y |ldade: O a 3 anos 11 meses | -
" {H. vo ¢
o)
‘tr 3\ '
2 o3
£ -
E'? :
E ’ ¢ d
#
=\
& .
y ’ Material @ Como brincar *
»
« Tapete. Adulto e criancga deitados "
"’_. Almofadas lendo juntos _
d,  Livrinhos de tecido Q
yl QO Beneficio
1 ;% Linguagem « vinculo « amor por livros
A 24 | CMEI Dona Belinha - 2026

Atividade lidica sem telas -+ momentos de conexdo



5 ATIVIDADE 3 ANOS

%

g %

Ry Coordenacao Motora e Pareamento de Cores
cd com Pregadores IDADE
/f%:‘ &H Desplugadinhos — CMEI Dona Belinha « 2026 3 anos
[,0F :

£} OBJETIVO:

« Coordenacao motora fina
» Pareamento de cores ‘o
» Concentracgao e atencao

=5 MATERIAIS:

» Potes coloridos (azul, amarelo,
vermelho, verde)

» Pregadores coloridos (mesmas cores)

» Base de papelao

> 4 COMO FAZER:

1. Distribua os potes sobre a base de
papelao.
2. Mostre cada pote e sua cor para a crianga.
3. Peca para a crianga pingar o pregador
e prender no pote da mesma cor.
4., Continue até parear todas as cores!

©

Dica: Nomeie as cores enquanto a crianc¢a brinca! :

y N Incentive e celebre cada acerto! |
Atividade ludica e desplugada « Estimula a autonomia e a percepgao visual - | \



"ATIVIDADE 3 ANOS

SN Terra e Mar — o
D - B"lncadelra Africana“
> Desplugadinhos + CMEI Dona Belinha + 2026 ’%}

@ IDADE: 3 anos gt?ngés;relsxg :tiva

» Coordenagdo motora (saltar para frente e tras)
« Valorizar a cultura africana

MATERIAIS:

» Giz (ou um risco no chdo feito com graveto) para tracar uma linha no chao

1. Desenhe no chao uma linha, separando dois espagos: um lado é a "“TERRA" e o outro é o "MAR".
2. Quando o(a) adulto(a) disser “TERRA!" as criangas pulam para o lado da TERRA.

3. Quando disser "MAR!" as criangas pulam para o lado do MAR.

4, Va alternando cada vez mais rapido! Quem errar, observa e volta na préxima rodada.

L ]

A brincadeira "Terra e Mar" é inspirada em jogos tradicionais africanos de movimento e oralidade.

Ela trabalha a ateng3o, a reagdo e o corpo em brincadeira coletiva, valorizando a cultura africana %

LZ por meio da diversdo, do ritmo e da coletividade.
IN/NAN\ N/ NZNT \ZNZNZAL LSS \LY NI\ /NN

— e — ——

AL e * o DESPLUGADINHOS - CMEI DONA BELINHA - 2026 o b o
/A ssog 4&° APRENDER BRINCANDO COM CULTURA E MOVIMENTO A R

A = DICA CULTURAL: D

W . | \



¢ Atuwdade 3 Anos e
== CExtrail= 2 =

Pareamento de Cores % = .
&= C e Formas :4 3 .v. €

Q 7/‘“ Q;, Desplugadlnhos « CMEI Dona Belinha « 2026 ' -

€5 OBJETIVO: (" COMO FAZER:

« Pareamento de cores e formas ® 1. Apresente as formas em EVA nas

» Classificagao por cor e forma - el espalhe as tampinhas
coloridas sobre a mesa.

» Desenvolvimento da atencgéo e 2

" . Peca para a crianca parear cada
coordenagao motora - sa P 28

tampinha com a formada ¢
mesma cor. %

%‘ MATERIAIS: 3. incentive: “Onde vai a tampinha

azul? Ela fica no circulo azul!”

+ Tampinhas coloridas (vermelha, * —\&
amarela, azul, verde) @ Dica: Converse sobre as cores e «
= formas enquanto brinca: “Este é
@ QL[];ﬂ @ 9 . o triangulo verde! Vamos procurar
& 2 a tampinha verde?” .

« Formas em EVA: circulo,
quadrado, triangulo, estrela

LAY
circulo - vermelho  quadrado-  tridngulo-  estrela - azul

=) ﬁ @ Y amarelo verde
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% *' y Habilidade: observar, comparar e classificar cores e formas

Atividade ludica e desplugada + Estimula raciocinio légico e coordenagdo motora fina
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. Sequencua de Cores e Formas .
251 Desplugadinhos « CMEI Dona Belinha « 2026 y

OBJETIVO: o/ COMO FAZER A SEQUENCIA:

Desenvolver a sequéncia logica 1 Observe o padréo da sequéncia
de cores e formas * - cor + forma.

» Observar padrées de cores e formas & Escolha a tampinha e a forma de

e
@ Estimular o raciocinio légico e a atengdo z EVA que continua a sequéncia.
» Trabalhar a coordenagdo motora fina (3 Cole as pegas na cartolina,
e a percepgdo visual ci‘g * repetindo o padrdo.
f MATERIAIS: 4 Conte junto: circulo vermelho =
+  tridngulo azul = quadrado

» Tampinhas de diversas cores amarelo = repetir!
* Formas de EVA: circulo, quadrado, tridngulo

: » Cola liquida ou cola bastdo G A D 0 A D --->

»  * Papel ou cartolina para colar a sequéncia Exemplo de padréo: vermelho + azul + amarelo - repetir
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\; Dica para o uduito ajude a crianga a nomear as cores e as formas.
Comece com um padrdo simples de 2 cores e 2 formas, depois aumente para 3!
Incentive a crianga perguntando: “Qual vem agora? Vamos pensar juntos!”

Atividade ludica * Desplugadinhos — Aprender brincando « 2026
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Mensagem de Finalizagao

Que vocés tenham tido 6timas brincadeiras e descobertas!
O melhor de tudo é estar juntos, compartilhando momentos
especiais da vida dos pequenos, criando memérias
afetivas e resgatando valores que ficam para sempre.

Equipe CMEI Dona. Belinha

obrigado por fazer parte deste ano cheio de amor, brincadeiras e descobertas « 2026
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